现代育婴新概念
   现在的家长们，对于儿童的智力开发都相当重视，无论是在城市,还是在广大乡镇，尽管绝大多数家长,在经济上还不富裕,但为孩子教育投资却相当舍得。近一个时期以来,人们对儿童的早期教育与熏陶也越来越重视,胎教、早教的重要性也广泛为人们所接受。然而,对新生婴儿的抚育和培养一直是困扰我国广大年轻父母的难题。
    超前教育是一门科学,必须遵遁一定的科学规律和方法。但望子成龙的父母们，不惜工本对孩子进行早期智力投资,恨不得一日之间把自已的孩子送进大学深造,结果欲速则不达,甚至使孩子对早期教育感到厌烦。必须明确,儿童心理结构和个性发展是有规律的,新生婴儿最需要的是在—种温暖安全、宽松和谐的氛围中自然健康地发育。过急的教育并不能随心所欲地加速幼儿认识的过程。
那么,如何营造这种温暖安全、宽松和谐的氛围呢?
    国外科学家从70年代开始,深入研究胎儿在母体内40个星期和出世后l个星期的生命动态。研究表明∶胎儿在母体内孕育生长,接受着来自母体内提供的各种养份,也接受着来自母体的各种声音的熏陶,这种声音是婴儿出生前所听到的最原始、最自然、最甜美的声音，在这种声音的陪伴下,胎儿有规律地睡觉和醒来，安祥地健康成长。
    然而当婴儿离开孕育她十个月温暖安全的母体,来到这个陌生的世界时，周围的温度、声音、光线等等—切环境都发生了巨大的变化,使婴儿感到忧虑和不安。试验证明,初生婴儿的这种忧虑和不安，足以影响她今后的身心发展。心理学家和精神学家都不约而同地认为∶婴儿在初生的前几个星期里，就开始形成各种永久的个性。
    经过研究,专家们录下了胎儿出生前母体内所能听到的声音,并在他出世后播放给她听,结果发现婴儿听了都能得到安抚,并且睡眠质量得到提高。

